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HAUTPFLEGEPRODUKTE & SCHMINKTIPPS

Die in dieser Prasentation gedulBerten Meinungen sind ausschlieBlich die Meihung des Prasentators und gebéen nicht die . O
Ansichten oder Meinungen von Young Living wieder.
Young Living unterstiitzt diese Inhalte nicht und gibt keine Zusicherungen oder Gewéahrleistungen in Bezug auf solche ‘k
Inhalte oder deren Richtigkeit ab.
Wir empfehlen dir, die dargestellten Erklarungen und Meinungen zu tiberpriifen. Young Living haftet nicht fiir Schaden, =
die sich aus oder im Zusammenhang mit dem Vertrauen auf solche Inhalte ergeben. \



WARUM IST ES SO WICHTIG, SICH UM SEINE HAUT
7ZU KUMMERN?

Richtige Hautpflege ist wichtig, weil die Haut die grof3te Barriere gegen Infektionen

ist, die wir haben. Sie gesund zu halten und mit Feuchtigkeit zu versorgen, hilt diese

Barriere stark. Wenn die Haut austrocknet oder durch harte Seifen irritiert wird,

konnen kleine Risse in der Oberflache entstehen.

® Deine Haut schiitzt dich auch vor Strahlen der Sonne

e Gesunde Haut produziert Vitamin D, wenn sie der Sonne ausgesetzt wird
e Aullerdem kann eine intakte Haut dabei helfen die Temperatur des Korpers auf

einem konstanten Level zu halten
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ZUSATZSTOFFE IN UNSERER KOSMETIK

Damit Kosmetikprodukte langer haltbar und wirksam sind, werden ihnen in der Regel chemische Zusatzstofte
beigemischt. Laut der europdischen Kosmetikverordnung sind iiber 8000 Kosmetik-Inhaltsstoffe plus 1200
Duftstoffe zugelassen, doch nicht alles, was erlaubt ist, gilt als unbedenklich, z.B. hormonell wirksame

Substanzen, allergieauslosende Duftstoffe, krebserregende Bleichmittel

1. Parabene:
Konservierungsstoffe mit Nebenwirkungen. Parabene sind in Kosmetika und Pflegeprodukten oft als

Konservierungsstoffe zu finden. Das Problem: Parabene stehen als Inhaltsstoff in Kosmetik im Verdacht,
hormonell wirksam zu sein. Das bedeutet, sie konnen im Korper so dhnlich wirken wie Hormone — haufig
dhnlich wie das weibliche Geschlechtshormon Ostrogen. Daher sind sie potenziell besonders gefihrlich fiir

Schwangere, Foten, Kleinkinder und Jugendliche in der Pubertat.

Auf der Inhaltsstoffliste von Kosmetika kann man sie an der Endung ,,-paraben* erkennen. Besonders haufig

stehen auf der Inhaltsstoffliste: Methylparabene, Ethylparabene, Pentylparabene, Benzylparabene,
Phenylparabene, Butylparabene, Propylparabene; Isopropylparabene, Isobutylparabene

www.corneliatrimmel.at
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ZUSATZSTOFFE IN UNSERER KOSMETIK

2. Duftstoffe in Kosmetik: ein Problem nicht nur fiir AllergikerInnen Es ist einer der haufigsten Inhaltsstoffe in Kosmetik

ohne echte Wirkung: Weil wir alle gerne gut riechen — und unseren natiirlichen Korpergeruch tiberdecken — enthalten fast
alle Bodylotions, Duschgels, Deodorants usw. Duftstoffe. Diese werden in der Regel ganz harmlos deklariert, meist als
,,Parfum®. Viele Duftstoffe gelten allerdings als bedenklich fiir die Gesundheit, weil sie Allergien auslosen oder verstiarken
konnen. Potenziell gefahrlich sind auch kiinstliche Moschus-Diifte (polyzyklische Moschusverbindungen). Sie konnen sich
sowohl im menschlichen Korper als auch in der Umwelt anreichern und stehen nicht nur im Verdacht, allergieauslosend zu

sein, sondern zeigten sich im Tierversuch auch als hormonell wirksam und sogar krebserregend.

3. Tenside/ Emulgatoren: Einlass fiir Schadstoffe Polyethylenglykol, kurz PEG, und PEG-Derivate sowie
Sodium-Lauryl-Sulfate werden als Tenside oder Emulgatoren beispielsweise in Shampoo und Zahnpasta
verwendet; sie kommen in sehr vielen Kosmetikprodukten zum Einsatz. PEG und PEG-Derivate konnen
unsere Haut durchlassiger machen — fiir Wirkstoffe, aber auch fiir Schadstoffe. Vor allem fiir gereizte Haut
sind sie daher kritisch und konnen potenziell allergicauslosend sein. Zudem konnen sie moglicherweise als

krebserregend geltende Riickstande von Ethylenoxid enthalten.
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ZUSATZSTOFFE IN UNSERER KOSMETIK

4. Aluminium/ Aluminiumsalze im Deo: Auch wenn man inzwischen haufig von ,,Aluminium im Deo* liest und hort: Genau

genommen kommen Aluminiumsalze nur in Antitranspirantien vor, nicht in Deos. Der Unterschied: Deos tiberdecken in
erster Linie den Schweil3-Geruch, wiahrend Antitranspirantien das Schwitzen ganz verhindern oder reduzieren sollen. Im
alltdglichen Sprachgebrauch werden die beiden Begriffe meist synonym verwendet. Die Aluminiumsalze in den
Antitranspiratien verschlielen die Poren und hemmen so den Schweillfluss. Durch permanent verstopfte Poren kann ein
Schweillstau entstehen, der Hautreizungen und Juckreiz auslosen kann. Dazu kommt: Aluminium kann durch die Haut in

den Korper gelangen — insbesondere durch gereizte oder verletzte Haut, etwa nach der Rasur.

. Erdadl als Kosmetik-Inhaltsstoff: knappe Ressource mit zweifelhaftem Effekt Erdol ist in irgendeiner Form in extrem vielen
Kosmetik- und Pflegeprodukten enthalten, denn viele Inhaltsstoffe werden auf Basis von Erdol hergestellt. Es ganz zu vermeiden
ist daher vor allem in herkommlicher Kosmetik schwierig. Erdol ist vor allem aufgrund der zunehmend riskanten Forderung und
Verwertung daubBerst problematisch fiir die Umwelt. Als Bestandteil von Pflegeprodukten kann es aullerdem hautschadigend sein:
Die Haut wird ,,abgedichtet® ; kann nicht atmen und trocknet erst recht aus. Sie wirkt so zwar glatt und weich, erhalt aber keine
echte Pflege. Ob Erdol-basierte Fette als Zutat in Pflegeprodukten stecken, erkennt man zum Beispiel an den Bezeichnungen:

Paraffinum Liquidum, Isoparaffin, (Microcrystalline) Wax, Vaseline, Mineral Oil, Petrolatum, Cera Microcristallina, Ceresin



WUSSTEST DU, DASS....
By &

...jede Frau im Durchschnitt 170 synthetische Stoffe pro Tag
auf ihrem Korper anwendet?

Circa 80 davon schon vor dem Frihstiick, und das nur durch Korperptlegeprodukte

und Make-Up!
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734862
Diese beruhigende Kombination aus CBD, atherischem Rosensl, Tamanu-Ol
und Traubenkerndl hilft, einen ebenen Teint zu bewahren und das Auftreten
feiner Linien und Faltchen zu verhindern. Nur ein paar Tropfen pro Tag von

@ . diesem Smart-Spektrum-Ol spendet der Haut Feuchtigkeit und unterstitzt ein
NATURES jugendliches Strahlen. Nature’s Ultra CBD Beauty Boost ist fur alle Hauttypen

ULTRA™

S geeignet: Was auch immer Du brauchst, CBD Beauty Boost kann helfen!

600 MG

www.corneliatrimimel.at
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ART® GENTLE CLEANSER -

ART® MILDER REINIGUNGSSCHAUM

Er entfernt sanft Hautunreinheiten und trdert so das
gesunde Aussehen der Haut. Die Unreinheiten werden
mit einem Schaum aus pflanzenbasierten
Inhaltsstoffen und wohltuenden &therischen Olen
gelést und gebunden, ohne dass der Haut ihre
naturliche Feuchtigkeit entzogen werden.

Inhaltsstoffe: Weihrauch, Kéniglich Hawaiianisches

Sandelholz, Melisse, Lavendel
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75360550
ART® REFRESHING TONER -

ART® ERFRISCHENDES GESICHTSWASSER

Das ART Erfrischende Gesichtswasser hilft, den pH-
Wert deiner Haut in Balance zu bringen, die
Sichtbarkeit von Poren zu reduzieren und die nach der
Reinigung verbliebenen Schmutzpartikel zu |6sen.

Inhaltsstoffe: Pfefferminz, Royal Hawaiian

Sandalwood, Weihrauch, Griintee Extrakt, Lavendel,

Zitrone, Melissa
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725362550

ART® LIGHT MOISTURISER -
ART® LEICHTE FEUCHTIGKEITSPFLEGE

Die ART Leichte Feuchtigkeitspflege unterstitzt deine
Haut bei der Aufrechterhaltung des natirlichen
Feuchtigkeitshaushalts - ganz unabhangig von deinem
Hauttyp.

Inhaltsstoffe: Royal Hawaiian Sandalwood und
Weihrauch

www.corneliatrimmel.at
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wme  ROSE OINTMENT
Rose Ointment beruhigt die Haut und spendet Feuchtigkeit mit hochwertigsten pflanzlichen

Inhaltsstoffen und reinen #therischen Olen von Rose, Teebaum und Ylang Ylang.

Einfach anzuwenden und vielseitig, ist dieser luxuriose Balsam perfekt fiir die Lippen, Nagelhaut,

Ellenbogen, Knie und andere trockene Hautstellen.

Atherisches Rosendl verbessert die Beschaftenheit der Haut und Teebaumol ‘(Melaleuca' alternifolia)

!}

hilft, raue Haut zu glatten.

Inhaltsstoffe: Palmarosa, sztchouli, Koriénder,"Myrrhe, Be_r_gam_otte, Karbttensamenél, Teebaum,.
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BLOOM SKIN CARLE
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BLOOM BRIGHTENING CLEANSER BLOOM BRIGHTENING ESSENCE BLOOM BRIGHTENING LOTION
Dieser Cleanser ist ein naturliches Wenn du strahlend frische Haut haben mochtest, dann BLOOM by Young Living Brightering Lotion mit
Gesichtsreinigungsmittel, das fur strahlende Haut ist BLOOM Brightening Essence genau das Richtige. unserem Sheerlumé Brightening Complex ist
sorgt, die sich frisch und glatt anfahlt. Er enthalt Diese gelartige Essence reichert die Haut mit angereichert mit den modersten natirlichen
Plumeria Blumenextrakt, Natriumhyaluronat und Feuchtigkeit an und verfeinert ihr Aussehen und die Inhaltsstoffen, die den Teint authellen und fur ein
Pracaxi-Samend| (Baum Ol aus Amazonas), die Textur. Die Formel unterstitzt die Barrierefunktion der natirliches Strahlen sorgen. Die leichte Textur von
helfen, die Haut zu reinigen und mit Feuchtigkeit zu Haut und hinterlasst deine Haut erfrischt und BLOOM hilft, der Haut Feuchtigkeit zu spenden und
versorgen. strahlend. Antioxidantien helfen gegen zukunftige

Hautschadigung:

Mit den Olen: Vetivergras, Blaue Zypresse, Davand,-Royales Hawaiianisches Sandelholz, Gewiirznelke, Jasmin, Karotte,Griine Minze, Geranie und Weihrauch
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Bloom Collagen bietet nicht weniger als 10.000 mg Peptan, fliissiges Meereskollagen

Zusitzlich enthilt es Wolfsbeerensaft, CoQ10, Jasmin-Griinteeextrakt und unterstiitzende Vitamine und

Mineralien.

Es hat einen kostlichen Wdlfsbeeren Zitrusgeschmack |

Diese Formel ist wirklich einzigartig, angereichert mit reinén Young Living Grapefguit, Zitronen,und

Limetten Olen.

In diesem Pack sind 10 Portionen, damit du jeden Tag strahlende Schonheit von innen erleben kannst.
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SAVVY MINERALS
by YOUNG LIVINGe

Nerantwort- 0 Natliclich. - Ohne . Angereichert
| oungsvoll - vorkommende . Tierversuche - mit -
BT IJ-I.“-:-I'.l'IdE[l ]nlmlll-.nmf[u i A atherischen

A e e . axt ERTTPRMR
, SR TSR B R BRI LI gl FE Www.Co_rneliatrimmel.at-, . .
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SAVVY MINERALS
by YOUNG LIVINGe KOMPLETT OHNE....

Phtalate
Bismut Weiterhin werden Phtalate mit ADHS, Krebs, verfriihter Pubertat
st eine Art Metall. ist giftig, wenn eine kritische oder Fruchtbarkeitsstérungen in Verbindung gebracht. Die
Dosis tiberschritten wird. Weltgesundheitsorganisation WHO bezeichnet Phthalate wie auch
andere hormonell wirkende Substanzen in Kosmetik und Co. als
Mikroplastik eine weltweite Bedrohung fir Mensch und Umwelt.

Das Plastik verletzt die Schleimhaute, belegt die

Atmungsorgane oder verletzt und verstopft Magen

und Darm. Petrochemikalien

Schadigen die Barrierefunktion der Haut
Parabene

Alle Parabene ahneln in ihrer chemischen Struktur N fikel
dem weiblichen Sexualhormon Ostrogen. Sie Es aibf V - g ¢ e” I hadlicn

. | . . - o :
stehen deshalb im Verdacht, das- Hormonsystem el gy S o s T i

_ kénnen, wenn sie in die Atemwege oder in die Blutbahn kommen.
des Menschen zu beeinflussen.



Schrit fiir Schritt - Gesicht

Wer Make-Up liebt weil3, dass der Schliissel zu einem perfekten Look im Auftragen der Basis liegt. Folge den

Schritten 1-4 der Anweisung und entdecke unsere Basis-Produkte fiir einen glatten Teint mit leichtem Finish.

Schritt 1 - Primer
Schritt 2 - Concealer

- Schritt 3 - Liquid oder Powder Foundation
'Schritt 4 - Blush -

: g S ’” ,-_“" ,'
.. ) & o ..




SCHRITT 1

Mattifying Primer

e Verwischt und glittet feine Linien und sorgt so fiir einen ebenen Untergrund fiir die Foundation.
e Reduziert Glanz und gibt fettiger Haut ein mattes Finish.
e Enthilt #therische Ole wie Manuka und Teebaum und lisst die Foundation linger halten.

e Reduziert das Auftreten von Unreinheiten.

731046
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Liquid Concealer

* Eine cremige, leichte Textur, die sich miihelos auftragen lasst.

e Strahlend und reichhaltig hilft er mit gIeichm'eiBigér Abdeckung.

o Hilft, Unreinheiten und Pickel abzudecken, h‘ellt‘ Augenringe optisch auf und verdeckt
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Liquid Foundation

e FEine cremige Foundation, hergestellt ohne Tierversuche, mit mittlerer bis starker Abdeckung

* ¢ Enthilt selbstgléittende'Polymefe auf Pflanzenbasis, die die Haut pflegen

e Hilft Rotungen zu reduzieren

) . R : o 1

Deep

e Diie durketsten Hautt@ne D hast sinen sonnengekinsten Teint mit Dheer esliste Tar, Du werbrennd
warman goldenen oder olivefarbanan sehnall in der Sonne
Ubnitart Gnan

Medium ——  Light
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Powder Foundation

e Deckt Poren, Iniperfektionen und Unreinheiten ab

e Absorbiert iiberschiissiges Ol auf der Hautoberﬂéiche und

=
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unterstutzt so, einen langen Halt den ganzen Tag i
b

: ) = hd

¢ Ohne Parabene, Phthalate, ‘Pétroéhemikalieﬁ, Bismuth, Talk | |

oder synthetische Duftstoffe |
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Blush

* Aufbaubare Farbe fiir einen natiirlichen Look

o Unterstiitzt Dein'natiirlichels Strahlen

e Mit fein gemahlenen Inhaltsstoffen hergestellt fiir ein einfaches Auftragen
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- Schritt ftir Schritt - Augen

Die Augen gelten als das Fenster zur Seele, also setze mit einem Savvy Make-Up Look den Fokus auf ihre Schonheit!
Zur Unterstiitzung Deines natiirlichen Strahlens und Deiner Make Up Routine folge den Anweisungen der Schritte 5-6

dieses Guides und entdecke umwerfende Lidschattenfarben und Tipps, wie Du Deine Wimpern betonen kannst.

Schritt 5 - Lidschatten
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 Lidschatten
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e Bietet reichhaltige Farben mit hoher Wirksamkeit
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e Verblendet leicht fiir vielfiltige Looks mit vielen
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e Fein gemahlene Inha’lt.ss‘tof_fe auf Mineralienbasis stellen_ ,
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< Golden Hour
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< Royal Winter

Natural Quartz -

Sahara Sunset =
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“Mascara

Unsere nicht-irritierende Formel aus natiirlich vorkommenden Inhaltsstoffen ist sanft zu empfindlichen Augen und Wimpern.
Die gebogéne Birste V’erhindert Klumpen und verwischen.
Aufbaubare Formel fur einen VOHQI’GH, Voluminésereh Look.

Ohne Krijmell und Klumpen, wischfest |

Die Biirste hebt, definiert und sOrgt fiir geschwungene Wimpern

JNTING  THLINOOS

Die in Schichten auftragbare Formel unterstiitzt Linge
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Schritt fiir Schritt - Lippen

Das ultimative Make-Over benotigt auch den perfekten KuSsmund, also schau Dir die Anweisungen der Schritte 7-10
an und erfahre, wie es geht. Es gibt eine Farbe und Textur fiir jeden Hautton und fiir jede Gelegenheit, also finde Deine

und setze den 'Fokus auf Deinen Mund.
S-c'hritt 7 - .Poppy, Seed Lip Scrub ’_ |

‘ "Schrit.t 8 - Li_p ’Luixe‘ |
S Scfllrltt.9 L1ppenst1ft :. |

_".iSChrltt 10 Llp Gloss |
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SCHRITT 7

PODDY Seed Lip Scrub &%s
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e Entfernt sanft abgestorbene oder trdckene Hautzellen

e Hinterlasst die Lippen glatt und weich

® Bereitet die Lip-pen aufn das Auftrageh §0n Lippenstift oder'Lipgloss vor

. Trage eine erbsengrolie Menge auf die Lipéeh auf und verreibe dés Peeling mit kréise'nden

) ) i s ; = . . ._ o

'Bewegungen.‘ Mit einem feuchten Ba_umwolltuch -abvi/ischen.,

co . : N ‘ v ¢ [

* Nutze tagsuber Deme hebsten Kosmetlkprodukte fiir dle Llppen Trage abends einen ¥yt

"feuchtlgkelts spendenden Llpbalm auf ‘ T - PR 4
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Lip Luxe

Lip Luxe ist ein reichhaltiges, luxurioses Lipgloss, das mit einer Mischung aus 9 verschiedenen

“Olen hergestellt wird, unter anderem nﬁ_t edlem #therischen Geraniendl, plus

feuchtigkeitsspendenden Sesam-, Sonnenblumen-, Jojoba- und Sheadlen: Lip Luxe steckt voller

Feuchtigkeit und Antioxidantien, die Deinen Lippen helfen, sanft auszusehen und bietet genau

den richtigen Glanz, den Du zu j:eder G'ele.gen,heit bra_uchstl Lip Luxe #33 147 |
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~ Lippenstift

(]

{ /

Speziell entwickelt, um Deine einzigartige, natiirliche Schonheit zu unterstreichen, bieten unsere Savvy Minerals® Lippenstifte
wunderbare variable Abdeckung und vbestehén aus natiirlich _Vorkommenden 1nhaltsstoffen ohne Tierversuche. Mit der cremigen
Textur und der breiten Auswahl an Farben sorgen diese Lippenstifte. fiir genau den rich.tigen Glanz, Farbe und Fokus auf die

Lippen. | ‘.
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Llpgloss

Unser Savvy Minerals by Young Living® Lip Gloss ist ein natiirlich wirkendes Gloss
mit leichter bis starker Abdeckung fiir den perfekten Kussmund. Es lisst sich nicht
nur ganz einfach aliftragen, ohne das klebrige Gefiihl vieler anderer Produkte;

sondern es pflegt die Lippen auch noch. -~ . 0
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Das richtige Werkzeug fur den Job
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Essential Brush Set

L LL-1]
g21257

Dier perfekie Begleiter
fiir alle unsere Savay
Minerals by Young
Liwirg" Produkte.
Erthalt:
Foundation Brush BI i
2reaIreg
Epange

& N
"L.'.-:I.'-

Blush Brush
Blending Brush
BEyechadaw Brush

Wail Brush
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OLE-INFOABENDE

Mi, 4.5. ab 19 Uhr:
Ole fiir die Reiseapotheke

Di, 1.6. ab 19 Uhr:
Ole fiir Outdoor und Garten

Mi, 28.9. ab 18 Uhr 30:
Ole fiir Gehirn, Muskeln und

Hormone

BEGEISTERUNGS-/BUSINESS TRAININGS

Di, 19.4. ab 19 Uhr
Businesstraining mit Vroni

Di, 17.5. ab 19 Uhr
Businesstraining mit Vroni

Di, 28.6. ab 19 Uhr
Businesstraining mit Vroni

KURSE

30.-31.07.22
Kinesiologiekurs

17. - 18.9.22:
Energetische Aufstellungen

mit Engeln

12.-13.11.22:
Hexenktiiche

www.corneliatrimmel.af
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Danke furs Zuhoren!

Du musst ein atherisches Ol nicht verstehen.
sobald du es benutzt,
wird:dein Kérper wissen,

was er damit anfangen soll.

- GARY YOUNG -




